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Lena lebt in der Großstadt. Sie liebt Pferde und lernt 
reiten. Als ihr Vater beruflich nach Saudi-Arabien 
muss, zieht Lena mit ihrer Mutter in ein kleines Dorf 
nach Nordhessen. Dort lernt Lena Isabell von 
Löwenstein und ihre Familie kennen, die auf einem 
Schloss lebt und einen Biohof betreibt. Lena lernt ein 
ganz anderes Leben kennen und lieben, als sie 
gewohnt ist. 
 
Sie erfährt einiges über Natur- und Artenschutz; 
beobachtet, wie mit Kaltblutpferden auf dem Feld 
gearbeitet wird, lernt selbst Kutsche zu fahren und 
genießt den uneingeschränkten Kontakt zu den 
Welsh-Ponys der Löwensteins. 
 
Nach einem ereignisreichen Jahr kann sie sich kaum 
noch vorstellen, ohne die Ponys und die neuen 
Freunde zu leben. Doch dann soll sie nach Saudi-
Arabien umziehen. Aber Lena ist klar: Sie wird bald  
zurückkommen… 
 
Ein Buch über das Reiten und Fahren von Ponys. 
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