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Pferde und Kinder spielend motivieren 
Vielseitiges Pferdetraining und zahlreiche Spielideen für Ausbilder, 
Reiter, Voltigierer und Therapeuten 
 

Das Trainingsbuch mit zahlreichen gelungenen Fotos richtet sich 
vor allem an diejenigen, denen eine abwechslungsreiche Unter-
richtsstunde und das Wohlergehen des Pferdes am Herzen liegen. 
Es beschreibt sehr praxisnah, belegt durch viele Erfahrungsberichte 
der Autorin, wie Sie Pferde, aber auch Kinder spielend motivieren 
können. 
Der erste Teil des Buches befasst sich in einer bisher nicht dagewe-
senen Form mit dem Verstehen, der Erziehung und der Ausgleichs-
arbeit von Voltigier- und Therapiepferden. Diese von der Autorin 
langjährig erprobten Anregungen für einen vertrauensvollen Um-
gang lassen sich auf jedes Pferd übertragen. Die in dieser Broschüre 
beschriebenen Methoden der Bodenarbeit ebnen den Weg zu ei-
nem Verlasspferd, wie es sich jeder Pferdehalter, unabhängig von 
der Verwendung oder Disziplin wünscht. 
Der zweite Teil bildet die Fortsetzung des FN-Films „Voltigierspiele“. Er enthält über 50 interessante und 
kreative Spielideen für Kinder zur Bereicherung des Unterrichtes, sowohl im Voltigieren, in der spieleri-
schen Hinführung zum Reiten als auch in der Therapie. 
 

Kurzinfo 

 

• Pferde verstehen und erziehen 
• Eignungstest für den Pferdekauf 
• Führtraining 
• Bodenarbeit 
• Langzügelarbeit 

• gezielte Freiarbeit 
• Wohlfühlmassage 
• 50 Spielideen 
• Geschicklichkeitsparcours 

 
 

Autorin 
Hildegard Rosemann ist pensionierte GS-Lehrerin mit gültiger Trainer-B-Lizenz im Voltigieren (FN) und 
Qualifizierung im Heilpädagogischen Voltigieren (DKThR) sowie Sportförderunterricht (Schwerpunkt: 
Voltigieren). Sie war erfolgreiche Turnierreiterin in allen Disziplinen und stellte während ihres Studiums 
Auktionspferde vor. 1977 gründete sie die Voltigierabteilung des integrativen ZRVFV Ladbergen e.V., die 
sie bis 43 Jahre leitete. Die Schwerpunkte ihrer langjährigen praktischen Tätigkeiten umfassen das Volti-
gieren als Basis- und Leistungssport, das Heilpädagogische Voltigieren für Kinder mit Behinderungen und 
die ganzheitliche Förderung mit dem Pferd für Grundschüler. Mit ihren motivierenden Methoden in der 
Ausbildungs- und Ausgleichsarbeit von Voltigier- und Therapiepferden machte sich die Autorin in der 
Fachwelt einen Namen. Von 1998 bis 2006 stellte sie mit „Royal“ Voltigierer des Kaders und anderer 
Nationen auf nationalen und internationalen Turnieren und Meisterschaften vor. Ihr praxiserprobtes 
Fachwissen gibt sie als Referentin bundesweit in diversen Bildungsforen, Lehrgängen und Praxisdemonst-
rationen weiter. 
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* unverbindliche Preisempfehlung 
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